Sagdan Baslamak ve Teke Riayet Etmek

(Allah sagdan baslamayi sever), (Suyu sagdan dagitin!), (Sag elle yiyip icin, sag elle alip verin;
ciinkii seytan, sol eliyle yiyip icer, sol eliyle alip verir), (Karsiniza iki yol cikarsa, sagdan yiiriiyiin!)
hadis-i seriflerine uymali. Bir sey karistirirken, mesela cay, ¢corba, ayran gibi seyleri, sagdan sola dogru
karistirllmali. Otobiise binince sag tarafa oturmali. Bir sey alirken veya bir sey verirken teke riayet
etmeli, 1, 3, 5, 7 gibi tek olmasina dikkat etmeli. Teke riayet etmek de sagdan baslamak gibi siinnet-i
zevaiddir. Bunlar miistehabdir.

Miistehab demek, Resulullah'in “sallallahii aleyhi ve sellem” omriinde birkag kere yaptigi seylerdir.
Miistehabi islemeyene giinah olmaz. Ama miistehabi isleyene sevab coktur. (Islam Ahlaki)

Imam-1 Rabbani hazretleri, Mevlana Salih’e bahgeden birkac karanfil getirmesini emretti. Onun, alt1
tane karanfil getirdigini goriince buyurdu ki:

(Bizim en agag1 talebemiz, en azindan (Allahii tedla tektir, teke riayet edeni sever) hadis-i serifini
bilir. Teke riayet miistehabdir. insanlar miistehabi ne zannediyorlar? Miistehab, Allahii tedlanin sevdigi
seydir. Eger diinya ve ahireti Allahii tealanin sevdigi bir sey igin verseler, hi¢bir sey vermemis olurlar.)

Sagdan baslamak

Sual: Yemekleri dagitirken, 6nce yaslh bir amcaya verdim. O ortada oturuyordu. Bir arkadas, (Yanlis
yaptin, dnce sagdan baslanir) dedi. Yaglilara 6ncelik taninmiyor mu?

CEVAP

Seadet-i Ebediyye’de, (Birkag kisiye su verirken, 6nce alimlere, sonra yaslilara, en son ¢ocuklara verilir.
Yemek yerken, yiiriirken, otururken de, bu sira gozetilir) deniyor. Bu ifadeye gore, sizin yaptiginiz
dogrudur. Eger orada, alim ve yash yoksa, sagdan baslanir. Cilinkii yine Seadet-i Ebediyye’de, (Yaninda
oturanlara bir sey verirken, kendi saginda olandan baslanir) deniyor.

Imam-1 Nevevi hazretleri buyuruyor ki:

(Miibarek, serefli ve temiz isleri yaparken sagdan baslamak miistehaptir. Bunlara Siinen-i zevaid denir.
Tekili Siinnet-i zaidedir. Ayakkabi, gomlek giyerken, sa¢ tararken, misvak kullanirken, tirnak keserken,
el, ayak yikarken, mescide girerken, heladan cikarken, sadaka verirken, yemek yerken, su igerken
sagdan baslanir.

Bunlarin ziddi olanlar yaparken, mesela ayakkabi ¢ikarirken, taharetlenirken, siimkiiriirken soldan
baglamak miistehaptir. Bunlarin tersini yapmak tenzihi mekruhtur.) [Hadika]
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