Dostluk, Dogru Arkadas Tercihi

[dinimizislam.com] Peygamber efendimiz, (Bu dliinya ahiretin tarlasidir)
buyuruyor. Herkes her an bu tarlaya bir seyler ekiyor. Faydal tohum ekenler,
Cennette bire ondan, bire yedi ylze kadar, hattd daha fazla karsihigini
alacaklardir. Tohumlari yiyenler veya zararh tohum ekenler ise, Cehenneme
gideceklerdir.

Insanin hem iyi huylu olabilmesinin hem de tarlaya faydali tohum
ekebilmesinin en biiyiik sarti, iyi arkadas bulmaktir. Iyi arkadasla beraber
olan, kendisi bozuk olsa bile bir glin kurtulabilir. Kétl arkadasla beraber olan ise,
ne kadar iyi olursa olsun, bir gtin bozulabilir.

Hadis-i serifte (Insanin dini, arkadasinin dini gibidir) buyurulmustur. Neler
arkadastir? Seyredilen TV, dinlenen radyo, okunan gazete ve kitap birer
arkadastir. Eger bunlar kot olursa, insanin dinini de dinyasini da goétdirtr. Bu
ylzden, arkadas, es ve is secerken daima iyileri tercih etmeli. Iyi insanlarin
arasinda bulunmali. Bozuk olan, iyilerin arasinda, iyi cevrede duzelir. Ama insan
ne kadar iyi olursa olsun, ne kadar glizel terbiye alirsa alsin, kétl bir cevreye
dluserse, er geg bozulur.

Seyyid Abdulhakim Arvasi hazretleri buyuruyor ki: Bulasicl hastalik olan ciizzama
yakalanmis bir hastayla, bir saglam insan, ayni odada kalsalar, ayni kaptan
yeseler, yedi sene beraber bulunsalar, bu ciizzam hastasinin, hastaliginin saglam
olan insana bulasmama ihtimali vardir. Ama bir binada, ayri odalarda, ayri
katlarda da olsa, bir kétlinun, iyi bir insana zararinin dokunmama ihtimali yoktur.

Yine ayni zat, oglunu sanat 6grensin diye bir terziye verir. Her sabah evden
cikarken ona, icinde cay olan termosla bardak ve seker verir. Bir yakini bunun
sebebini sorunca, buyurur Ki:

(O, cay! cok sever, yolda cay isteyip bir kahveye girebilir. Orada bir kétlyle
karsilasabilir, o kétl bunu bozabilir. Kahveye gitmesin diye, cayl yaninda hazir
bulunduruyorum.)

Demek ki, her firsatta iyilerle beraber olmaya, kétilerden uzak durmaya
calismalidir.

Seytandan cok, kétl insandan korkmali. Seytanin aldatmasi, kétl arkadasa goére
cok zayif kalir. Onun icin evlenirken, ev ve is kurarken, yolda giderken, daima
kendimizden daha cok ilmi ve ameli olan kisileri, takva sahiplerini tercih etmeliyiz
ki, kurtulabilelim. Aksi yapilirsa, nefsinin esiri olan kimseler her an felakete
dusebilir. En koétl arkadas, parayi, dinyayi seven, mala muhabbeti olan kisidir.

iman hirsizlari

Dunyadaki tuzaklardan kurtulup da, ahirete ulasmak cok zordur. Cinkl yolda
bircok engeller var. Yolda bekleyen ¢ disman vardir. Bunlar, seytan, nefs-i
emmare ve kotl arkadastir. Bunlarin hepsi, Cennete gideceklere engel olmak icin
gece gundulz calisirlar. Nefsimiz, 24 saat bizimledir. Nihai gayesi ise, glinaha



sokmak degil, kafir yapmaktir. Hele hele kotl arkadas ve kotl yayinlar, hem
dinden, hem de namustan eder. Bdylece o insan perisan ve rezil olur. (Insanin
dini, arkadasinin dini gibidir) hadis-i serifi, kdétli arkadasin ne kadar tehlikeli
oldugunu bildirmektedir.

Islam Ahlaki kitabi Cennet Yolu ilmihali kisminda séyle bildiriliyor:

Imanin dismani dortdir: Sagda kéti arkadas, solda nefsin hevési [istekleri],
onde dinyaya diskin olmak ve arkada seytan, imani almak dilerler. Koti
arkadas, yalniz insanin malini, parasini calmak, dinyasini almak icin aldatanlar
degildir. Arkadaslarin en kotlsi, en zararlisi insanin dinini, imanini, edebini,
hayasini, ahlakini bozmada ugrasanlar, boylece diinyasina ve ahiretine, ebedi
saadetine saldiranlardir.

Arkadas cevresi insanin davranisina nasil tesir eder?

Insanin en derin arzularindan biri ait olmaktir. Insan bir yere aidiyet hissetmek
ister. Aidiyet hissettigi bu cevre ise onun hayatina dair her tirlt aliskanliklarini
belirler. *"Neden?” diyebilirsiniz. Aliskanlik kisinin sahsi tercihidir ve onu kendi
secer diye diisiinebilirsiniz. Ama gercek bdyle degildir. Insanlar aliskanhklarini
cogunlukla secmez, taklit eder.

Bir cevreye giren kisi o topluluk tarafindan kabullenilmek ister. Davranislarinin
onaylanmasina ihtiyac duyar. Cevresi tarafindan onaylandikca rahatlar,
rahatladikca kendisini oraya daha ait hisseder.

Peki, nasil davranirsa topluluk tarafindan kabul gbérecektir? Hangi aliskanlklar
onaylanacaktir? Bunlari belirleyen nedir? Cevabi basittir: bulundugu arkadas
cevresinde baskin olan davranis kaliplari, 6ne ¢ikan aliskanhklar, revac bulan
hareketler onay alacaktir. Aykiri disen seyler ise bazen dalga konusu olacaktir,
bazen de dislanma sebebi. Bu riske girmek istemeyen kisi ise aliskanliklarini
ortamdan edinmeyi tercih edecektir.

Her insanin aliskanliklari oldugu gibi her toplulugun da aliskanlhklari vardir.
Dolayisiyla bir arkadas cevresi secerken aslinda bircok insan tarafindan
sekillendirilen bir aliskanliklar cevresi de se¢mis oluruz. Formul basittir:

Arkadas cevresi = Aliskanliklar gevresi

Bir hareketi ilk defa yapmak guctir, halbuki aliskanlk haline gelince kolaylasir.
Arkadas cevresi ise buna yarar. Bu bazen olumlu bir seydir; mesela namaz kilan
bir cevrede namaza baslamak rahat olur yahut tesettlire riayet edenlerin
arasindaki bir kiz icin basini 6rtmek kolaylasir. Cinki cevrenin verdigi enerji ile
ilk hareketi yapmak kolay gelir. Bir kere yaptin mi da devami gelir ve aliskanlk
haline geldikce de normallesir, normallestikce de hi¢c zor gelmemeye baslar. Lakin
tim bu dediklerimiz ters yoénde de gecerlidir. Bize cok ug gelen, bunu insan nasil
yapar dedigimiz kotl aliskanliklar da toplulugun olusturdugu akinti ile ayni
sekilde baslar, akintida slrtklendikce normallesir ve normallestikce
kurtulamayacad hale gelir.



Codu zaman gruba ayak uydurmak ylk gibi gelmez. Clnkl herkes bir yere ait
olmak ister. Herkesin pahali elbiseler giydigi bir cevrede iseniz siz de elbisenize
cok para yatirmaya meyilli olursunuz. Arkadas cevrenizde teknolojiye 6nem
veriliyorsa telefonunuzu, laptopunuzu st modele ylkseltme egiliminde
olursunuz. Evlenip evlenmeyecedinize, evienecekseniz ne zaman evlenecedinize,
kacg cocuk sahibi olmak istediginize, kilik kiyafetinize, konusma seklinize,
esprilerinize kadar pek cok seyinize bu gériinmez sosyal normlar aracilhidiyla
karar verirsiniz.

Yakin arkadasliklarin aliskanliklarimiz ve davraniglarimiz tGzerinde ¢ok guglu bir
etkisi vardir. Aliskanhklarimizi etrafimizdaki insanlardan kapariz. Yakinimizdaki
insanlarin konusma seklini aliriz, hangi kelimeleri sik kullaniyorlarsa biz de onlari
kullanmaya baslariz. Argo konusuyorlarsa biz de dyle konusmaya meylederiz.
Hangi kitaplar okuyorlarsa biz de merak edip o kitaplari aliriz. Film, dizi,
bilgisayar oyunu gibi seylerin poptler oldugu yakin arkadas cevresinde,
konusulanlara Fransiz kalmamak ister ve bunlara da meylederiz.
Yakinimizdakilerin yeme aliskanlklarini bile kopyalariz. Sagliksiz abur cubur
beslenen bir cevremiz varsa biz de ortak aliskanhklara uyariz. Bir arkadasiniz ile
ne kadar yakinsaniz davraniglarini kopyalama ihtimaliniz o kadar ytksek olur.
Cigir acan bir calismada 12 bin kisi 32 yil boyunca takip edilmis ve insanin obez
olma ihtimalinin, obez bir arkadasi olmasi halinde ylizde 57 arttigi” saptanmistir.

Ozetle arkadaslarimiz ve ailemiz bize, bizi kendi yénlerine ¢eken bir tiir gérinmez
cevre baskisi uygularlar. Bu gériinmez etkiyi iyi ya da kétlu yonde kullanmak ise
bizim tercihlerimize bagldir. Daha iyi aliskanliklar insa etmek mi istiyorsunuz?
Yapabileceginiz en etkili sey, arzu ettiginiz davranisin normal davranis
oldugu bir kiiltiire katilmaktir. Mesela caliskan olmak istiyorsaniz caliskanlarin
oldugu bir arkadas cevresi edinin. Kaltirli olmak istiyorsaniz kaltarli insanlarin
oldugu bir arkadas cevresine girin. Yeni aliskanlklar, baskalarini her giin
yaparken goérdiigintzde size de erisilebilir gortiniir. Bu hususa Blyuklerimizin
sohbetlerinde cok sik deginilmis ve séyle buyrulmustur:

Peygamber efendimiz buyuruyor ki: (Dintl mer-i dintl ahihi), insanin dini
arkadasinin dini gibidir. Imanini giiclendirmek isteyen, imani giiglii olanlarla
beraber olmali. Cok ibadet yapmak isteyen, en glizel ibadet yapanla, en guzel
sekilde ve ihlasla calisanla beraber olmali. Bu sefer o da, onun gibi olur. Gerek
imanin guglenmesi, gerek ihlasin artmasi, gerek ibadetlerin artmasi veyahut
felaketlerin artmasi ginahlarin artmasi, kiifre varmasi hep insanin verecegi
kararina baghdir. Tercih meselesidir. Ne olmak istiyorsa, o taraftaki insanlari
bulacak, onlarla arkadaslik kuracak. 1yi olmak istiyorsa iyilerle beraber, kotii
olmak istiyorsa kotiilerle beraber olacak. Gayet tabii bir sey bu. Dinya ve
ahiret saadeti igin, iyilerle beraber olmayi tercih etmeli.

Genglerimizin arkadaslik tercihleri ve kriterleri

Genclerimiz arkadaslik hususunda yapacaklari tercihlerini ya nefslerine gére veya
cevresel etkilere gore ya da Islam alimlerinin tavsiyelerine goére yapabilir. Nefse
yonelik tercihlerin hatal olacadi aciktir cinki nefs daima kotlligu ister ve gidasi
haramlar ve mekruhlardir yani Allaht teala’nin yasak ettigi seylerdir. Nefsin



hosuna gittigi icin yapilan arkadasliklar ve secilen arkadas gruplari, birgok
irilesmis nefsin bir araya geldigi ve Allahl teala’nin emirlerinin toplu olarak
cignendigi birlikteliklere yol aciyor. Nefsani birlikteliklerin ise sonu hem diinyada
hem de ahirette bliylk felaketler, utanilacak rezaletler, bitmeyecek sikintilardir.

Islam alimlerinin tavsiyeleri dikkate alinarak ve Onlarin dedikleri iyi anlasilarak
yapilan arkadas tercihleri ise kisinin ebedi seadetinin anahtaridir. Insan bir kisiyi
ya da bir seyi iyi zannedebilir ama aslinda gercekte dyle olmayabilir. Mesela bir
kisi icin “bu iyi midir?” diye herhangi birine sorsaniz “*bana gére iyi” diyebilir. Ama
bir doktora sorsaniz, “o iyi degil, karacigerinde soyle bir problem var. Bu problem
onu gétarir” diyebilir. Ogretmenine sorsaniz, “iyi dedil, yazil notlari oldukca
dlistk”, polise sorsaniz “sabika kaydinda herhangi bir problem yok, dolayisiyla
iyi” diyebilir. Herkes, kendine goére bir dlcl ile konusmaktadir. Bizim icin ise iyilik
dlglist, Islam alimlerinin iyi demesi olmalidir. 1yi insani, iyi arkadasi onlar nasil
tarif etmislerse, onu referans kabul eden kisi isabet eder ve ne kadar isabet
ettigini daha dinyada iken fark etmeye baslar, ahirette ise yaptigi dogru tercihin
sayllamayacak kadar ¢cok mikafatlarina nail olur.

O halde genclerimizin tercih edecekleri arkadas gruplari iki tlr olabilir:

1. Allah icin olan arkadas gruplan (bu tip arkadasliklar kalicidir, Allah icin
olma o6zelliginden sapma olmadigi middetce hicbir sekilde dagilmaz,
zayiflamaz, giderek kuvvetlenir)

2. Nefsani 6zelliklerin 6n planda oldugu arkadas gruplari (bunlar da bir
topluluk halinde gorilmelerine ragmen gercekte hakiki bir topluluk
degillerdir. Nefslere ters dlisen ya da menfaatlerin gatistigi herhangi bir
durumla karsilasildiginda cabucak dagiliverirler)

“Benim icinde bulundugum topluluk, Allah igin olan bir arkadas grubu mu, yoksa
nefsani bir topluluk mu? Bunu nasil anlayabilirim?” dersen bunu anlamak igin
kendimize bazi sorular sorabiliriz?

1) Icinde bulundugun arkadas toplulugu bir araya geldiginde ne gibi bir faaliyette
bulunuyor? Birlikte iken ne yaplyorsunuz, ne yapilmasindan hoslaniyorsunuz?

» Malayani isler mi? Yani ne diinyaya ne de ahirete faydasi olmayan bos isler
mi yapiliyor?

» Gunah olan isler ya da bunlara dair konusmalar icin mi bir araya geliniyor?
Nasil kizla gezilir, bahislerde nasil kazanilir vs gibi.

» Dedikodu, birilerinden laf tasima, giybet durumlari var mi? Ki bu da Ustteki
gruba yani gtinahdaslik durumuna giriyor. [giybetin zinadan daha siddetli
oldugu bildirilmis]

> Allahi teala’nin rizasina uygun islerin yapildigi bir arkadas grubu
musunuz?

2) Arkadas gruplarinda genelde 6nculik eden kisiler olur. Bulundugun arkadas
grubunda populer olan arkadasin hangi vasfiyla dne cikiyor?

» Malayani konulardaki mahareti ile,



> Glnah olan islerde ileri gitmesi nedeniyle (mesela en ¢ok kizla gezdigi icin,
disko-bar ortamlarina asinaligi sebebiyle vs.)

> IImi, edebi veya glizel ahlaki nedeniyle [bu tip bir topluluk, saglikli bir
topluluktur. Clnkl Allaht teala’nin bedendigi hasletler ile 6n plana
¢ikilmasi, arkadas grubunu olusturan fertlerin gayesinin Allah rizasi
oldugunu goéstermektedir]

3) Arkadas grubuyla birlikteyken ne gibi davraniglari yapman kolaylasiyor, neleri
yapmakta da az ya da ¢ok zorlaniyorsun?

> Edger riza-1 ilahiye uygun isleri yapmakta kolaylik duyuyor, ginah bir sey
yapmaktan c¢ekiniyorsan, bil ki Allah icin arkadaslik kurmussun ve gidisatin
iyidir. Aksi ise durumun cok tehlikededir.

4) Bulundugun arkadas grubunda kabul gérmek icin kendini ne tip isler yapmaya
zorluyorsun?

5) Suyun aktigi ydnden akacadi deniz belli olurmus. Iginde bulundugun
toplulugun gidisati nereye dogru? Bu gidisatla bu topluluk ahirette ne
vaziyette olur? Bu senin icin cok énemli ¢linkd bil ki ahirette sen de onlarla
beraber olacaksin. Boyle oldugu alimler tarafindan bildirilmis.

Hikmet ehli zatlar buyuruyor ki:

Peygamber efendimiz, (Insanin dini, arkadasinin dini gibidir) buyuruyor.
Kotl arkadasin insana yapacadi birinci kotllik, insan onun yaninda namazi terk
edebilir. O sizi, mesela kahvehaneye goétirmeyi teklif ederken, siz ona ben
camiye gidip gelecedim deseniz, iste orada is biter. Ya o sizden soduyacak veya
siz ondan soguyacaksiniz. Peygamber efendimizin her hadis-i serifi, Kur'an-i
kerimin bir dyet-i kerimesinin tefsiridir. Allahi tedld Kur’an-i kerimde, (lyiler
ivilerden hoslanir, kétller kétllerden hoslanir) buyuruyor. Bir iyi, bir kétlyle
uzun zaman bir arada olamaz; ¢linkd Allaht tealéd dyle buyuruyor. Peygamber
efendimiz de, (Nasil yasarsaniz 6yle 6lirstinlz. Nasil 6lirseniz dyle
hasrolursunuz) buyuruyor. Insanin iyi 6lmesi icin, iyilerin arasinda olmasi
gerekir. Iyi insanlarla diisiip kalkmasi, iyi kisilerle arkadaslik kurmasi
gerekir.

Arkadas Secerken

[dinimizislam.com] Atalarimiz, (Kiminle gezdigini séyle, senin kim oldugunu
sdyleyeyim) demislerdir. Ancak ortak vasiflari olanlar birbiriyle arkadaslik
yaparlar. Bir iyi ile bir kot arkadas olamaz. Eder arkadashda devam ederlerse ya
kot iyi olur veya iyi kotl olur. Eger kott kotaliginde, iyi de iyiliginde diretirse
arkadasliklar uzun stirmez. Bu bakimdan arkadas secerken sunlara dikkat
etmelidir:

1- Arkadas! akilh olmalidir. Akilh olmayana ahmak denir. Hazret-i Ali buyurdu ki:
(Ahmak ve cahil ile arkadaslik etme! Ondan kendini koru! Nice ahmaklar
var ki, arkadas olduklar akilli kimseleri helak ederler. Kisi arkadasi ile



Olciiliir. Kalbler bulustugu zaman birinin digerine tesiri vardir.)

Ahmak insan, iyilik yapacagim derken kotilik yapar. Onun igin atalarimiz,
(Ahmak dost, akilli diismandan kéttidir) demislerdir. Akilli kimse, Islam ahlaki ile
suslenmis kimsedir. Hakikati kabul eden kimsedir.

2- Arkadasi glzel ahlakli olmahidir. Glazel ahlakh olmayan kimsede hayir yoktur.
Hadis-i serifte buyuruldu ki:
(Guizel ahlakh olan mutlu olur.) [Beyheki]

Glzel ahlakin en azi, mesakkatlere gégis germek, yaptidi iyiliklerden karsilik
beklememek, bitln insanlara karsi sefkatli olmaktir.

3- Fasik olmamalidir. Fasik, aciktan glinah isleyen kimsedir. Allahl tedladan
korkan kimse, blylk glinahlarda israr etmez. Allahl tealadan korkmayana ise
itimat olunmaz.

4- Bid’'at sahibi oilmamalidir. Bid'at ehliyle arkadaslik, gayri miaslimlerle
arkadaslik etmekten daha kétidir. Sapik kimselerden uzak durmahdir. Imam-i
Rabbani hazretleri buyurdu ki: (Bid’at sahibine kiymet veren, Islamiyet’i yikmaya
yardim etmis olur.) Hadis-i serifte (Bid’at ehliyle diisiip kalkmayin! Onlarin
hastaligi uyuz gibi bulasicidir) buyuruldu.

5- Secmek istedigimiz arkadas, diinyaya diiskiin olmamahdir. Ilk énce bu
saydigimiz vasiflara kendimiz sahip olmaliyiz. Ondan sonra da arkadasimizda
aramaliyiz. Dinyanin faydasiz seyleri pesinde kosan kimselerle arkadaslik
éldirici zehirdir. Insanin tabiati, beraber yasadi§i insanlara uymaya meyyaldir.

Hazret-i Ali buyurdu ki:
(Kendilerinden haya edilen kimselerle arkadaslik etmek suretiyle amellerinizi
guzellestiriniz!)

Imam-1 Ahmed hazretleri buyurdu ki:
(Hatirini saymadigim kimselerle sohbet etmem beni belaya sokmustur.)

Hazret-i Lokman buyurdu ki:

(Oglum, alimlerin sohbetine katil! Bahar yagmurlari topragi yeserttigi
gibi, onlarin sohbetlerindeki hikmet nurlar da, insanlarin kalbini
parlatir.)

Kaynak: Islam Ahlaki, dinimizislam.com



